AQUA

DJURS

’E{embesked
q_:-t = arbEJdSmI|L¢I A
—— -

T

Vi sgrger for
rent vand i
Norddjurs




Formal

Formalet med "Ren besked” - Arbejdsmilje i AquaDjurs er at give svar pa man-
ge af de generelle spargsmal, som naturligt opstar i forbindelse med arbejdsmil-
j@ og arbejdshygiejne, herunder opsummere de lokale forhold etc., der geelder
for AquaDijurs.

| AquaDjurs har vi stort fokus pa vores arbejdsmiljg og arbejdshygiejne. Det har
vi, for at vi som medarbejdere og i forhold til vore gaester og eksterne samar-
bejdspartnere kan fgle os trygge og ikke kommer til skade. Udgangspunktet er
sund fornuft — et godt arbejdsmiljg og en god arbejdshygiejne er et feelles an-
svar.
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Snak med din naarmeste leder eller arbejdsmiljgrepreesentant. Maske er der en
bedre made at gare tingende pa end vi plejer, og maske findes der bedre hjael-
pemidler.

Fornees maj 2015

Arbejdsmiljggruppen i AquaDjurs A/S




Samarbejde & arbejdsmilja

| alle virksomheder med flere end 10 ansatte skal samarbejdet omkring arbejds-
miljg forega i en arbejdsmiljgorganisation (AMO). AMO varetager de overordne-
de strategiske opgaver sdsom at planleegge, lede og koordinere virksomhedens
arbejde omkring sikkerhed og sundhed. Arbejdet tager afsaet i At-vejledning for

virksomheder med 10 — 34 medarbejdere.

Samarbejde og arbejdsmiljg i AquaDjurs er organiseret i et samarbejds- og ar-
bejdsmiljgudvalg, der er organiseret i 3 arbejdsmiljggrupper med hver to repree-
sentanter. Direktgren indgar som formand og arbejdsgivers repraesentant:

e Arbejdsmiljggruppe 1; renseanlaeg og pumpestationer (Jan og Jess)
e Arbejdsmiljggruppe 2; kloaker, vandforsyning og grenne omrader (Jacob og Brian)

e Arbejdsmiljggruppe 3; administration (Anita og Palle)

Samarbejds- og arbejdsmiljgudvalget mgdes som udgangspunkt to gange arligt.
Alle medarbejdere opfordres forud for mgderne til at komme med forslag til
dagsordens punkter og referater fra udvalgets mader tilsendes alle medarbejde-
re i AquaDjurs. Repraesentanter for personalet kan efter aftale deltage i dele af
maderne.

Miljoledelse

AquaDijurs er miljgledelsescertificeret i form af Grgnt
Miljgcertifikat under GMC. En ordning der administre-
res af Norddjurs Kommune.

emc®

r.lll(lc:l( af Norddjyrs Kommupe

or en ok i

" en ekstraordingr gog Miljoindsats (i
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Certificeringen gaelder hele AquaDjurs A/S, dvs. savel AquaDjnry o
spildevandsrensning, spildevandstransport som admi- :
nistration og vandforsyning. GMC certifikatet under-
stgtter arbejdet i arbejdsmiljggruppen og herunder
arbejdstilsynets smiley ordning, der er et signal til
omverdenen om, at der er orden pa arbejdsmiljzet.

Fokus i certificeringen er ressourceforbrug (grgnt
regnskab), samt virksomhedens evne til at
gennemfgre kvalificeret miljgtilsyn med forankring i
arbejdsmiljggruppen.

Ren besked - arbejdsmiljg i AquaDjurs A/S
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Forskellige opgaver og forskelligericisi

| AquaDjurs har vi stort fokus pa vores arbejdsmiljg og arbejdshygiejne. Det har
vi, for at vi som medarbejdere og forhold til vore gaester kan fgle os trygge og
ikke kommer til skade. Udgangspunktet er sund fornuft — et godt arbejdsmiljg og
en god arbejdshygiejne er et faelles ansvar.

Godt arbejdsmiljg og god arbejdshygiejne prioriteres hgijt:

® Vihar en malseetning om, sa vidt muligt, at undga direkte kontakt med spildevand.

e Vistiller krav om vaccinationer og betaler alle udgifter i forbindelse hermed.

e Vistiller de ngdvendige vaernemidler og herunder sikkerhedsudstyr, arbejdstgj, ar-
bejdssko, skiftetgj etc. til radighed.

e Vi har en arbejdsgiverbetalt sundhedsordning med betaling af laegeordinerede be-
handlinger af smerter og spaendinger i muskler, led og gener.

® Vi har arbejdstilsynets grgnne smiley, der er et signal tii omverdenen om, at der er
orden pa arbejdsmiljget.

® Vier GMC miljgledelsescertificeret.

Arbejdsopgaverne i AquaDjurs spaender vidt - fra drift af spildevandsanleeg og
vandforsyning, over vedligeholdelses- og anlaegsarbejder til kontorarbejde i ad-
ministrationen, De forskelligartede opgaver stiller forskellige krav i forhold til ar-
bejdsmiljg og hygiejne. Af praktiske hensyn er arbejdsomraderne overordnet
opdelt i tre kategorier i forhold til arbejdsmiljg og hygiejne:

o Rad; ekstraordinaer opmeerksomhed
skeerpet opmaerksomhed
@ Gron; almindelig opmaerksomhed

Den personlige hygiejne er central i forhold til at undga smitte eller for at undga
at viderebringe smitte til andre. Den personlige hygiejne haenger taet sammen
med daglige vaner sasom at vaske haender og bruge handsprit, og anvende rent
arbejdstgj og fodtgj i frokoststue / kantine og ved spisning i bil sikre sig, at hygi-
ejnen i bilen er god. Et andet centralt element er anvendelse af ngdvendigt sik-
kerhedsudstyr, samt hjeelpemidler og herunder beskyttelseshandsker.

Drift og administration er samlet pa Fornees renseanlaeg, hvor de primeere vel-
feerdsfaciliteter er indrettet. Herudover er der sekundeere faciliteter med frokost-
rum, WC, bad etc. i Allingabro, Fjellerup og Trustrup, suppleret med toiletfacilite-
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ter etc. i Bennerup, @rum, Habjerg og Adalen i Grenaa. Afhaengig af lokaliteten
for den aktuelle opgave tilstraeebes neermeste velfaerdsfacilitet anvendt i forbin-
delse med bad etc.
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AquaDjurs deekker et stort geografisk omrade og arbejdsbilerne er en central
del af dagligdagen. Bilerne er et arbejdsredskab. Men ogsa et signal ud af til,
hvorfor de holdes paene og rene savel udvendig som indvendig. Arbejdsbilerne
kan tages med hjem, safremt det fremmer dagligdagen for medarbejdere og
virksomhed.

Arbejdsbiler betragtes som "rene omrader”, hvorfor der er Skeerpet opmaerk-
somhed pa brug af skiftetgj, samt renholdelse af omrader, hvor der indtages
mad og drikke. Alle arbejdsbiler er udstyret med vand, seebe og handsprit samt
forngdne veernemidler. Kassebiler der bruges til drift- og vedligeholdelsesopga-
ver er indrettet med adskilt rum til omklaedning.
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AquaDijurs stiller ngdvendigt arbejds— og skiftetgj til

radighed for al driftspersonale. Al arbejds— og skiftetaj vaskes
af AquaDjurs og beskidt arbejdstgj ma ikke tages med hjem,
af hensyn til risiko for overfgrsel af virus og bakterier til fami-
liemedlemmer etc. Respektive sgrger for, at have det ngd-
vendige arbejds— og skiftetgj.

Der ma ikke ryges i bygninger, biler eller kontorer tilhgrende
AquaDjurs.

At arbejde med spildevand stiller saerlige krav til arbejdsmiljg og arbejdshygiej-
ne. Malsaetningen i AquaDjurs er sa vidt muligt, at undga direkte kontakt med
spildevand og slam.
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Direkte kontakt med spildevand og slam minimeres,

Spildevand indeholder mikroorganismer, som kan medfgre sygdom. Den stgrste
smitterisiko findes ved direkte kontakt med spildevand og slam i arbejdssituatio-
nen eller ved direkte kontakt via gjne, naese og mund.

Minimer kontakten med
spildevand og slam.




Smitte kan skyldes sprgijt eller staenk af spildevand eller overfgrelse fra snavse-
de haender til munden via mad, drikke eller cigaretter. Derudover vil der kunne
opsta infektion, safremt spildevandet kommer i kontakt med f.eks. sar eller hud-
afskrabninger.

Mikroorganismer kan overfgres via mad, drikke og cigaretter.
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Weills syge (gulsot) er en af de alvorlige sygdomme, der skyldes en bakterie,
der findes hos rotter. Smitterisikoen er ikke ret stor, men Weills sygdom kan
veere dadelig, hvis ikke den opdages.

Weills ID kort, for- og bagside

Navn: xxxxx Sygdommen begynder pludseligt med kulderystelser,
Adresse: XXXXx hejfeber, medtaget almentilstand, hovedpine, kvalme og
Cpr.nr: Xxxxx muskelsmerter.

Indehaveren af dette kort er beskzeftiget med arbejde Efter nogle dages forleb kan der yderligere udvikle sig
ved spildevand, i kloakker og pumpestationer m.m. Gulsot og svigtende urinproduktion.

Ved lzegekonsultation henledes opmzerksomheden pa, at Tidlige iveerksat behandling (for 3. sygdomsdag) er af
derfor de beskzftigede disse steder er infektionsrisiko afgerende betydning for hurtig helbredelse.

med Weills syge.

Weills syge: Inkubationstid (varighed fra smitte til sygdom-
mens begyndelse): 3-17 dage.

Medarbejdere der kan komme i direkte kontakt med spildevand far udleveret et
Weills ID kort til brug i forbindelse med leegebesgg etc.
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| spildevand og slam findes forskellige kemiske stoffer, som kan vaere skadelige,
og der kan frigives stoffer, som kan veere farlige ved indanding. Stofferne kan
vaere udledt i spildevandet, eller den kan dannes i kloaksystemet.

De mest almindelige gasser der kan dannes i spildevand, er

svovlbrinte og metangas. Hvis du eller din kollega skal ned i en
brand, kloak eller lignende rum med darlig ventilation, er der en
risiko for, at der er farlige stoffer i luften hvorfor opgaven som
udgangspunkt kraever skaerpet opmaerksomhed; eksempelvis
udluftning, andedraetsveern, lgfteseler og vagt. Medarbejdere i
driftsenheder er alle udstyret med en ilt/H,S maler, som en del

af pakleedningen.

| den daglige drift og vedligeholdelse bruges der forskellige kemiske produkter,
ligesom vi kan komme i bergring med sprgjtemidler og rottegift. Se altid efter
produkterne faremaerke og falg brugsanvisningerne.

i

Atsende Brandfarlig Giftigt

Kommer du i direkte kontakt med spildevand og slam, skal du vaere ekstra
papasselig.

Vaer vaccineret med Hepatitis A, stivkrampe og polio

Vask hander ofte

Skift arbejdstej (skiftetaj/overtraekstaj) for du spiser

Vask hander ofte og brug handsprit fer du spiser

Overhold retningslinjer og forholdsregler omkring arbejdsbilerne
Ryg ikke med hander, som er beskidte af spildevand

Ga i bad og skift tej inden du gar hjem

Anvend korrekte personlige varnemidler

Medbring dit Weills ID kort ved lzegebesog o.lign.
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Gul - Arbejdsopgaver med skarpet opmarksomhed

En meget stor del af arbejdsopgaverne i AquaDjurs vedrgrer drift og vedligehol-
delse af tekniske anlaeg samt mindre anlaegsarbejder, der for en stor dels ved-
kommende kreever skaerpet opmaerksomhed i forhold til arbejdsmilj@ og
arbejdshygiejne.

Til forskel fra arbejder i "rad zone”, er der tale om opgaver uden direkte bergring
med spildevand eller slam.

K Vaer vaccineret med Hepatitis A, stivkrampe og polio, hvis der er risiko fo\
kontakt med spildevand og slam

o Vask hander ofte og brug handsprit fer du spiser

[ Anvend korrekt sikkerhedstaj med reflekser etc. samt hjelm

o Har du vearet i direkte kontakt med spildevand eller slam skal du ga i bad og
skift tej inden du gar hjem

o Sorg for at arbejdsstedet er ordentlig afmaerket

U Anvend korrekte personlige varnemidler

o Medbring dit Weills ID kort ved laeagebesag o.lign.
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En del af arbejdsopgaverne i AquaDjurs vedrgrer kontorarbejde etc., der som
udgangspunkt kraever almindelig opmaerksomhed i forhold til arbejdsmiljg og
arbejdshygiejne.

Fokus er primaert den personlige hygiejne og dermed de daglige vaner.

Administrationen er samlet i driftsbygningen pa Fornaes renseanlaeg. Arbejde og
feerdsel i driftsbygningen og herunder kantinen kraever almindelig sund fornuft,
dvs. god personlig hygiejne.

Vask hander og brug handsprit hvis du har vaeret i andre bygninger pa rense-\
anlagget

o Vask hander og brug handsprit for du spiser
° Ryd dit skrivebord en gang ugentlig af hensyn til rengering

o Var generelt opmarksom pa rede, gule og grenne omrader pa arbejdsplad-

sen

\_ )

Driftsbygningen betragtes som rent omrade, pa neer adgang til og beskidt afde-
ling i bade omrade. Har du veeret i direkte kontakt med spildevand eller slam
forudseetter adgang, vask og omklaedning.

Vis hensyn og ga ikke rundt med beskidte sko etc. i administrationsbygningen.
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Erﬁfursyning

AquaDijurs leverer drikkevand til borgerne i
den vestlige del af kommunen. At arbejde
med drikkevand kraever ekstraordinaer
opmeerksomhed i forhold til hygiejne.

Driftsbil til vand ma kun bruges til drikkevands-
opgaver og kun indeholde veerktgj og komponenter
der bruges til drikkevandsopgaver. For medarbejdere
der i labet af en arbejdsdag/vagt skifter fra spilde-
vandsomradet til drikkevandsomradet er der krav om
bad og skifte til rent tgj / fodtg;.
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Udbyhi

( Vaere opmarksom pa hygiejnezoner pa vandvarkerne (bla, gul og red) \

L Brug overtrekssko ved adgang pa vandvarkerne

o Vask hander ofte og brug handsprit for du spiser

o Vask og /eller afsprit handerne inden enhver kontakt med dele af vandbanen

° Sorg for at arbejdsstedet bedst muligt er indrettet, sa jord eller andre uren-
heder ikke kommer i kontakt med vandbanen

o Rer, fittings og andre materialer skal veere rene, nar de monteres

o Anvend kun rengjort vaerktej og hjaelpemidler etc.

° Brug ren indgang til administrationsbygning / bad

\ Anvend korrekte vaernemidler /

11



Effektiv handvask

Sadan foretages en korrekt handvask

Gor haenderne vade,
dosér saeben og vask ...

%)
S
0

2,

Q
S
S
o

<
S

=
>
(s}

Q

Be]
S

el

=
=2
=
&

RS
Q

=
S

1

S

-
wv
L

Q
<
QO

[+

.. mellem flettede fingre
fra handryggen b

.. oversiden af neglene
med fingrene knyttet
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.. skrub neglene mod
handfladerne




